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Autour du Schauinsland

Ce massif proche de Fribourg séduit par
son air pur et ses vues panoramiques. Du
belvédére du sommet (1284m), on a une
vue sur la ville et sur la vallée du Rhin et
méme jusqu'aux Vosges. Par temps tres
dégagé, on peut apercevoir les Alpes suis-
ses et jusqu'au Mont-Blanc.

On peut aisément y monter en téléphé-
rique, ou en bus, ou plus sportivement y
monter a pied ou encore en VTT. Peu
importe que ce soit par gott du sport, ou
par plaisir, le massif offre un large éventail
de possibilités de détente. Vous pourrez
emmener le vélo en téléphérique et enta-
mer un circuit et une descente le long des
sentiers bien aménagés et balisés. Vous
pourrez aussi suivre la plus longue piste
roller (7 km) sur des trottinettes (patins
spéciaux), jusque dans la vallée, faire a
une promenade en caléche.

Un Musée de la mine conduit sous

Acces :

Trois variantes s'offrent a vous a
partir de la gare centrale de Fri-
bourg: prendre un train régional
vers Neustadt ou Seebrugg, descen-
dre a Kirchzarten et prendre un bus
7215 direction Todtmoos jusqu'a
Hofgrund Hof (environ 45mn en
tout ; voir tour 1).

Ou prendre le tram vers le centre de
la ville, jusqu'a la station Bertolds-
brunnen, puis la ligne 2 du tram
jusqu'au terminus ou vous attend le
bus 21, qui vous améne a la station
basse du téléphérique et vers Hor-
ben (tour 2). Le trajet en téléphéri-
que dure 15mn et vous rapproche
du sommet. Tour 3 débute a |'arrét
‘HolbeinstraRe’ de la ligne 2.

Ou encore, prendre en gare le tram
1 vers Littenweiler terminus puis
monter dans le bus 17 lequel méne
a Kappel (horaire 08). De la vous
pourrez rejoindre le sommet a pieds
en 3 heures (Cf : tour 1).

terre, a l'intérieur du massif, également
appelé «Erzkasten », qui abrite plus de
200 km de galeries. Le musée de la ferme
du « Schniederlihof » offre une vision
rétrospective de cette région de mon-
tagne. Au restaurant de la station supé-
rieure, vous pouvez jouir du panorama
en prenant un bon casse-cro(ite. Le point
d'orgue pourrait étre une visite en famille
du plus long pont suspendu de loisirs,
dans le parc de loisirs du Steinwasen.

Suggestion 1

De Hofsgrund au
Schauinsland et
dans la vallée de Kappel

A l'arrét bus Hofsgrund Hof vous étes
déja a 1056m d'altitude et vous vous diri-
gez sur I'Eglise. De la I'itinéraire vers le
sommet et le Monument des Anglais est
bien fléché. Le parcours, jusqu'au sommet
avec sa tour, s'étire sur 3 km. Un espace
facilement couvert en 1 h. Des circuits
faciles a parcourir autour du massif avec
le Musée de la mine et de ce qui s'y rap-
porte. De bonnes chaussures de marche
sont recommandées.

On pourra aussi redescendre a Fribourg
en téléphérique ou en bus SGB. Ceux qui
préférent marcher jusqu'a Kappel (10 km,
3 h) suivront le point rouge pour abou-
tir dans ce quartier de Fribourg. Ce trajet
passe prés d'un observatoire solaire sur la
créte et I'imposant Hundsrucken (1232m)
jusqu'au Rappeneck (1010m). Au Rap-
peneckhof le randonneur pourra appré-
cier un excellant casse-croGte ainsi que
I'hospitalité de la Forét-Noire.

De 13, on peut rejoindre Oberried en 30
mn ou poursuivre le chemin balisé d'un
point jaune sur les crétes pour arriver au
Laubiskopflé et au Pfeiferberg. On arrive
dans le Grand Kapplertal par une forét de
protection. Le chemin passe au dessus du
hameau de Molzhof sur le versant est et
au Rathaus (la mairie) de Kappel. De la,
on prend le bus 17 vers Fribourg.

Suggestion 2

De Horben a la tour du
Schauinsland

Prendre le tram 2 a partir du centre de
Fribourg, puis le bus 21 de Gunterstal
jusqu'a la mairie de Horben (609m) et
suivre un chemin bien damé, losange
bleu, en direction du ,Buckhof’, et devant
ce dernier, obliquer sur la droite vers le
,Eckhof" pour atteindre le Geissenfelsen
puis la Eduardshohe (859m), le tout en
1 heure.

Le belvédeére sur le sommet du
Schauinsland
Foto: Bergwelt Schauinsland

De la, en suivant le « Dreilinderweg »,
qui débute par un raidillon escarpé, on
arrive au Giesshtibel (1060 m). Le sommet
du Schauinsland est en vue a 2,5 km, ou a
une heure de marche (losange jaune). La
vue splendide sur Fribourg et le Feldberg
compense la peine de la montée.

Pour une descente en téléphérique, il
faudra noter que le dernier départ est a
18 h de juillet a septembre et a 17 h d'oc-
tobre & juin. Pour descendre a pied, suivre
le cercle rouge qui méne a la station basse
du téléphérique par la Holzschldgematte.

Durée totale du circuit compter 4 heu-
res pour 12 km.
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Suggestion 3

De Fribourg aux éoliennes
de la Holzschagermatte

Ce tour de 18 km (5 a 6 heures de marche)
débute a la station tram «Holbeinstafie ».
Suivre le losange bleu en passant par
le Sternwaldeck (289 m) et le Brom-
bergsattel (586 m) jusqu'au Rehhagsattel.
Puis, en suivant la ligne des crétes, vous
atteignez le Kybfelsen (838 m), d'ol vous
aurez un splendide panorama.

Aprés environ 6 km de chemin vous
aboutissez a la dépression du «Sohlacker»,
puis aprés un km de plus, aux rochers
«Horben Felsen», qui valent bien le dé-
tour.

Aprés 2 km de plus sur cette route
pédestre, vous atteingnez le refuge
«Kohlerhau» (820 m). On peut, a partir de
la, écourter la randonnée et redescendre
sur I'arrét de bus prés de la station aval du
téléphérique «Schauinsland», en suivant
le disque jaune.

Cependant, celui qui entend davan-
tage s'assouvir de rochers et de tracking,
poursuivra le disque rouge en direction de
la Holzschlagermatte, qui aprés un bon
km fera découvrir le pittoresque Stép-
felefelsen (895 m). Enfin, par une route
forestiere moins sportive, on aboutit a la
Holzschlagermatte (965 m), ol hurlent
trois éoliennes géantes. En été on pourra
se désaltérer ou se restaurer a |'auberge
du site. La descente directe vers la station
de la vallée passe par le Langenbachtal.

Cette sortie nécessite une bonne condi-
tion physique et de bonnes chaussures de
marche. Cependant, celui qui ne voudra
pas entreprendre I'ensemble du circuit,
pourra couper et redescendre dans la val-
lée a «Sohlacker» ou au «Kohlerhau».

Textes : Bernhard Kirchhoff

Pour de plus amples infos :
Bergwelt Schauinsland :
www.bergwelt-schauinsland.de
Tél : 0049 (0)761-45 11 777



