
Von Kenzingen zur Kirnburg

Am Bahnhof Kenzingen starten Sie auf dem Rundweg zum
Vogtskreuz (blaue Raute). Er führt Sie auf einer Platanenallee
durch die Stadt und zum östlich Stadttor hinaus. Nehmen Sie
dann die Üsenbergstraße talwärts und Sie sind schnell mitten
in der Natur. Folgen Sie dem Pfad beim Bachlauf. Der Weg ist
nicht immer gut beschildert. Wenn Sie aber die Richtung ein-
halten, erreichen Sie nach etwa einer Stunde die Ortschaft
Bombach. Sie durchqueren den Ort und benutzen dann einen
bequemen Waldfahrweg. Nach einigen Serpentinen erreichen
Sie den Rastplatz Vogtskreuz (355 m) mit Grillstelle und
Schutzhütte. Nun geht es nach Norden. Wir empfehlen von
den vier möglichen Wegen den Kammweg zur Ruine der
Kirnburg. 
Zurück geht es auf dem westlichen Fahrweg zum Vogtskreuz.
Hier biegen Sie nach rechts auf den mit einer blauen Raute
gekennzeichneten Weg ein, der Sie über den Hochwald bis
zum Wanderparkplatz zwischen Bombach und Kenzingen
führt. Dann geht es wieder entlang des Bachlaufes zurück,
vorbei an einer Gartenwirtschaft, die mit Vesper und eigenem
Wein aufwartet. 
Die Gesamtroute beträgt etwa 17 km und ist in drei bis vier
Stunden zu bewältigen.
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Burgen im nördlichen Breisgau

4. Tipp3. Tipp

Für alle Ausflüge mit Bus und Bahn in Schwarzwald,
Vogesen und Schweizer Jura:

VCD-Fahrplankarte
Südlicher Oberrhein
mit 200 Seiten Ausflugsführer.
Für nur 10,- Euro (VCD-Mitglieder
7,50) erhältlich im mobile und im
Buchhandel (ISBN 3-9807191-1-1).
www.fairkehr.de/fahrplankarte.

Clever. Ökologisch. Mobil
Der Umwelt- und Verbraucherverband Verkehrsclub
Deutschland (VCD) setzt sich auf Bundes-, Landes und
regionaler Ebene für die Interessen von Bus- und Bahn-
benutzern, Fahrradfahrern und Fußgängern ein. 

Er bietet seinen Mitgliedern einen umfassenden Service,
ein breites Informationsangebot zum umweltschonenden
Verkehr sowie Versicherungen vom Schutzbrief für Rad-
und Bahnreisende bis zur ersten ökologischen Kfz-Ver-
sicherung. 

Unterstützen Sie unsere Arbeit durch Ihre Mitgliedschaft,
Mitarbeit oder eine Spende.

Ausführliche Informationen finden Sie im Internet unter
www.vcd.org oder im 

Regionalbüro Südbaden
im ‚mobile’ am Freiburger Hauptbahnhof
Wentzingerstraße 15
79106 Freiburg
Telefon 0761/2 58 58, Telefax 0761/3 77 78
eMail freiburg@vcd.org

Von Emmendingen zum Kloster Tennenbach

Mit wenigen Schritten erreichen Sie vom Bahnhof Emmen-
dingen (mit guten Orientierungstafeln!) den Stadtgarten der
Kreisstadt. Von dort folgen Sie den blauen Rauten über die
Emmendinger Vorberge bis ‚Gebrannte Eiche'. Von dort führt
Sie Route 5 über die ‚Teufelsbrücke' zum ehemaligen Kloster
Tennenbach. Es wurde 1161 gegründet, und nach seiner
Aufhebung 1806 abgerissen. Von der ehemals großen 
Kloster-anlage stehen heute nur noch eine frühgotische
Kapelle und ein ehemaliges Wirtschaftsgebäude, der heutige
‚Gasthof zum Engel'. 
Für den Rückweg benutzen Sie Route 3. Zunächst geht es
nach Süden zum Sexauer Tal, dann westwärts über den
‚Stockbergweg' und den ‚Oberen Laberweg'. Im Kamm-
bereich treffen Sie auf eine Landstraße, der Sie 50 m folgen,
bevor Sie rechts in den ‚Oberen Binsgenweg' einbiegen, der
Sie zurück nach Emmendingen führt.
Dauer der Wanderung: ca. 3,5 Stunden.
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Von Waldkirch zur Hochburg

Die etwa 3-stündige Wanderung beginnt am Bahnhof Wald-
kirch. Folgen Sie auf seiner westlichen Seite den grünen
Punkten hinauf zur Kastelburg. Sie liegt auf 302 m Höhe und
bietet Ihnen einen beeindruckenden Blick ins Elztal und den
mittleren Breisgau. Erbaut wurde die Burg 1250 bis 1260. Im
Jahre 1634 wurde sie zerstört und ist seither Ruine. 
Weiter geht es auf dem Vierburgenweg nach Sexau. Dort ori-
entieren Sie sich an der Kirche und biegen beim Rathaus
rechts ab. Wenig später ist die Hochburg (siehe Einleitung)
über den ‚Sexauer Aufgang' erreicht.
Für den Heimweg gehen Sie entweder in Richtung Sexau zu-
rück, biegen später rechts ab und folgen den roten Dreiecken
über Lörch zum Bahnhof Kollmarsreute. Oder Sie folgen wei-
ter dem ‚Vierburgenweg’ in Richtung Westen bis er oberhalb
des Landeskrankenhauses nach Norden abbiegt. Hier wenden
Sie sich in Richtung Südwesten und erreichen in ca. einer hal-
ben Stunde den Bahnhof Emmendingen.

1.+2. Tipp

Ausschnitt aus der VCD-Fahrplankarte für Ausflüge
mit Bus und Bahn ‚Südlicher Oberrhein’

Wanderung zur Ruine Keppenbach

Diese Tour beginnt bei der Haltestelle ,Sexau Staude’, die man
mit dem Bus 231 erreicht (Achtung, nur wenige Verbindun-
gen, samstags keine). Sie gehen in Richtung Norden, erst der
Straße entlang, dann ab der Kreuzung zum Tennenbacher Tal
auf einer ungeteerten Waldfahrstraße. So gelangen Sie auf die
Freiamter Hochebene. Vom Glasig führen mehrere Wege zur
Ruine Keppenbach (Hinweisschilder), einem ehemaligen
Gemäuer von Raubrittern. Die Burg war früher wesentlich
größer als die Überreste heute vermuten lassen. 
Für den Rückweg empfehlen wir die Fahrstraße Richtung
Norden nach Freiamt-Sägplatz. Dort lädt ein Brunnen mit fri-
schem Quellwasser zur kurzen Rast. Oder Sie verkürzen die
Wartezeit auf den Bus 231 durch einen Besuch im nahen
Gasthaus Waldlust.
Die Wanderung geht über 6 km und dauert etwa 2 Stunden.

Die SBG macht’s möglich – mit dem

• SBG-FreizeitBus zum Rinken, 
• SBG-RadBus in den Hotzenwald,
• SBG-SkiBus auf den Feldberg,
• SBG-WanderBus zur Wutachschlucht,
• SBG-ZweiTälerBus ins Ferienland.

SBG-KundenCenter Freiburg 
Am Busbahnhof • Telefon 0761 36803-88

Was uns verbindet
www.suedbadenbus.de

Freizeitspaß plus Urlaubsgefühle 
minus Fahrstress

Burgen im nördlichen Breisgau
Der Breisgau nördlich von Freiburg ist reich an eindrucksvollen
Zeugnissen seiner Vergangenheit. Dazu gehören die imposan-
ten Burgruinen in der dem Schwarzwald vorgelagerten Hügel-
landschaft rund um Emmendingen.
Besonders beeindruckend ist die Ruine der Hochburg. Diese
wurde ab dem 11. Jahrh. zu einer der größten mittelalter-
lichen Burganlagen Deutschlands ausgebaut und im 17. Jahrh.
geschleift. Von hier bietet sich ein herrlicher Ausblick auf den
Kaiserstuhl und die Rheinebene. Weitere reizvolle Burgruinen
finden Sie bei Streifzügen durch den nördlichen Breisgau.
Dieser REGIO-TIPP will Lust auf das Burgenwandern machen.
Nehmen Sie sich auch Zeit für das malerische Kenzingen mit
seinem mittelalterlichen Charme. Der Wasserlauf der Elz
wurde hier eindrucksvoll in die Stadtbefestigung integriert.  

Weitere Informationen:
Tourist-Information Emmendingen Tel. 07641-1 94 33 und
Tourist-Information ZweiTälerLand Tel. 07685-1 94 33
Stadt-Info Kenzingen Tel. 07644-900 113

Anfahrt
Die Ausgangspunkte unserer Wanderungen erreichen Sie
mindestens stündlich von Freiburg aus mit den Regional-
bahnen auf der Rheintal- und der Elztalstrecke.

Aktuelle Verbindungen: siehe Beilage
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